
主题三：探险 (Adventures)

疏芬山 (Sovereign Hil l)

古 老 的 建 筑、 百 年 前 的 装 束、 穿 梭 的 马 车， 一 旦 踏 入 疏 芬 山， 您 便 会 感 觉 恍 如

隔世，如同穿越了几百年。您可以在主街上的复古照相馆里穿上当时的服装照相，

邮寄一张印有当时邮戳的明信片给自己或者朋友留作纪念；您也可以深入地下，参

观 百 年 前 的 矿 坑， 重 温 百 年 前 的 故 事； 你 还 可 以 去 黄 金 博 物 馆 (Gold Museum) 里

观赏展示的沙金、金币、狗头金；您甚至可以在矿区亲自淘金，如果运气好淘到了

金沙，您就可以带回家哦！每天的特定时刻，淘金镇还有炼金表演，您可以近距离

体验古老神秘的炼金术。精彩刺激的怀旧之旅，疏芬山不容错过。

梅茨雷斯特雨林 (Maits Rest Rainforest)

雨林位于阿波罗湾的大洋路以西 17 公里处，是一处植被茂密，景观神秘的雨林。

在雨林中行走，您可以深刻体会到自然界那种往复循环，生生不息的伟大力量。顺

着路标，沿着木板路，就能观赏到美丽的蕨类植物和有着 300 年树龄的高大雨林。

在 Maits  Rest 雨林漫步，是真正的回归自然。如果你足够幸运，还能碰到雨林的“原

始居民”：沼泽沙袋鼠、考拉、环尾袋貂和灰色袋鼠等有趣生物，晚上还可以看到

萤火虫哦！这个漫步来回需要半小时左右，是亲近自然的最佳机会。

高尔夫

大 洋 路 的 高 尔 夫 球 场 或 蜿 蜒 于 起 伏 的 山 坡， 或 依 偎 在 蓝 色 的 海 岸， 环 境 和 挑 战

配合得天衣无缝，向着碧蓝的海水挥杆！在澳洲，高尔夫不是高昂的贵族运动，而

是人人都可以尝试的优雅运动。澳洲的高尔夫球场里没有球童，但是你并不会感到

孤 独， 因 为 澳 洲 的 代 表 动 物 —— 袋 鼠 在 高 尔 夫 球 场 里 随 处 可 见， 蹦 蹦 跳 跳 的， 非 常

的有趣。这里的高尔夫俱乐部有很多有趣的课程，赶紧来这迷人的海滨球场，感受

高尔夫的乐趣吧！

托尔坎冲浪

冲浪运动，绝对是来澳大利亚不可错过的体验项目！托尔坎 (Torquay) 作为澳

洲冲浪文化的发祥地，更是冲浪爱好者的天堂！虽然冲浪被誉为全球十大极限挑战

项目之一，但冲浪入门其实并不难。大洋路沿途有很多冲浪学校，让您在几个小时

内掌握冲浪的秘笈。

奥特威树顶探险 (Otway Fly Treetop Adventures)

奥特威树顶探险坐落于大洋路沿途风景秀丽的奥特威山脉 (Otways Ranges)，

游客可以在此体验两种别具一格的生态探险：树顶步道 (Tree Top Walk) 和索道滑

行 (Zip Line tour)。奥特威树顶步道是世界上同类高架步道中最长且最高的步道。

该步道共 600 米长，高于地面 35 米，游客可以在这里鸟瞰整个雨林。对于喜欢冒

险 刺 激 的 游 客， 还 可 以 选 择 刺 激 惊 险 的 索 道 滑 行， 您 可 以 从 高 达 30 米 的 钢 索 间 滑

行而过，如翱翔林中的飞鸟。


